
Speiseplan 39. Woche 26.09. - 30.09.

Menü 1

Montag 26.09.

Wel len schnitt pom mes

Ge �ü gel-Cur ry wurst in Soße Sn

Veg gie-Cur ry wurst in mil der
To ma ten so ße G, G1, Ei, (E), Sb, Sn

Kraut sa lat*
Nährwertangaben pro Portion
2839,0kJ/679,0kcal, Fett 34,3g, gesättigte Fettsäuren 6,2g,
Kohlenhydrate 65,1g, Zucker 22,9g, Ballaststo�e 7,3g, Eiweiß
22,7g, Salz 5,41g

Dienstag 27.09.

Spa ghet ti G, G1

To ma ten so ße (BIO) G, G1, M, Me, La, S

Kä se so ße (BIO) G, G1, M, Me, La, S

Sa lat / Roh kost*
Nährwertangaben pro Portion
1658,0kJ/395,0kcal, Fett 12,9g, gesättigte Fettsäuren 6,7g,
Kohlenhydrate 53,4g, Zucker 7,9g, Ballaststo�e 4,5g, Eiweiß
13,9g, Salz 2,51g

Mittwoch 28.09.

Gemüse Knusperbagel Karto�elgratin
Kaisergemüse

Donnerstag 29.09.

Paniertes Fisch�let Karto�elpüree
Sommergemüse

Freitag 30.09.

Karto�eleintopf Brötchen

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Speiseplan 39. Woche 26.09. - 30.09.
Allergeninformationen

Menü 1

Mo
26.09.

56812Wellenschnittpommes
Enthält:

23003Ge�ügel-Currywurst in Soße
Enthält: Senf

23766Veggie-Currywurst in milder Tomatensoße
Enthält: Gluten , Weizen , Eier , (Erdnüsse) , Soja , Senf

EZ0136Krautsalat
Enthält: *

Di
27.09.

23847Spaghetti
Enthält: Gluten , Weizen

23501Tomatensoße (BIO)
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

23581Käsesoße (BIO)
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

EZSalat / Rohkost
Enthält: *

Mi
28.09.

Gemüse Knusperbagel Karto�elgratin Kaisergemüse

Do
29.09.

Paniertes Fisch�let Karto�elpüree Sommergemüse

Fr
30.09.

Karto�eleintopf Brötchen

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


