
Speiseplan 18. Woche 01.05. - 05.05.

Menü 1

Montag 01.05.

Feiertag

Dienstag 02.05.

Milchreis mit Pflaumenkompott

Mittwoch 03.05.

Fisch in Knusperpanade, Buntes Gemüse
und Kartoffelpüree

Donnerstag 04.05.

Hähn chen fi lets "Gärt ne rin Art"
G, G1, M, Me, La, S

Lang korn reis
But ter ge mü se M, Me, La

Nährwertangaben pro Portion
1586,0kJ/376,0kcal, Fett 9,1g, gesättigte Fettsäuren 4,7g,
Kohlenhydrate 54,6g, Zucker 6,4g, Ballaststoffe 5,8g, Eiweiß
16,1g, Salz 3,00g, Natrium 1,19g

Freitag 05.05.

Ve ge ta ri sche Lin sen sup pe S

Bröt chen G, G1

Nährwertangaben pro Portion
1529,0kJ/362,0kcal, Fett 7,6g, gesättigte Fettsäuren 0,8g,
Kohlenhydrate 55,8g, Zucker 4,1g, Ballaststoffe 6,9g, Eiweiß
14,0g, Salz 3,26g, Natrium 1,31g

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Speiseplan 18. Woche 01.05. - 05.05.
Allergeninformationen

Menü 1

Mo
01.05.

Feiertag

Di
02.05.

Milchreis mit Pflaumenkompott

Mi
03.05.

Fisch in Knusperpanade, Buntes Gemüse und Kartoffelpüree

Do
04.05.

23419Hähnchenfilets "Gärtnerin Art"
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

32834Langkornreis
Enthält:

32782Buttergemüse
Enthält: Milch , Milcheiweiß , Laktose

Fr
05.05.

23611Vegetarische Linsensuppe
Enthält: Sellerie

89121Brötchen
Enthält: Gluten , Weizen

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


